LES COMPETITIONS REGIONALES

Championnat de Bloc: 13 et 14 décembre 2025, Toufflers

Championnat de Vitesse : 1er février 2026, Mons-en-Baroeul
LIGUAE

! MALITS5-0E
FRAMCL

L
o
3
<
[
1))
Ll

o
—
o
=
Z
il
-l
L
L

Championnat de Difficulté: 11 et 12 avril 2026, Mons-en-Baroeul
Championnat U12-U14: A définir

Open Para-Escalade: 11 ou 12 avril 2026, Mons-en-Baroeul
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LES COMPETITIONS NATIONALES

1/2 finale France de Bloc (U15/U17/U19/Séniors) : 24/25 janvier 2026, Chaumont TBD
Finale France de Bloc (U15/U17/U19) : 7 et 8 février 2026, Charnay-les-Macon

Finale France de Bloc (Séniors) : 14/15 février 2026, Montmartin

Finale France de Vitesse (Séniors):21/22 mars, Troyes

1/2 finale France de Difficulté (U15/U17/U19/Séniors) : 2/3 mai 2026, Cholet/Marseille
Finale France de Difficulté (U15/U17/U19) : 16/17 mai 2026, Saint-Pierre-en-Faucigny

Finale France de Difficulté (Séniors) : 30/31 mai 2026, Saint-Etienne

NOS OFFRES
DE
FORMATIONS.

* Pour toutes les formations, le stagiaire devra fournir au département Formation un extrait
zozs I 2026 de casier judiciaire n°3 datant de moins de 3 mois. Les personnes ayant déja fait I'objet d’'une
condamnation pénale en France ou a I'étranger, a raison de faits constituant un manquement a
I'honneur, a la probité ou aux bonnes moeurs, se verront refuser I'accés a la formation et au diplome.




LA LISTE DES PRE-REQUIS :

| 15 ans minimum pour la théorie et 16 ans pour |a pratique

|Niveau de pratique personnelle: 5c en voie et 4c en bloc

Techniques a maitriser : de sécurité individuelles, en escalade de
bloc, de vitesse et de difficulté sur SAE

|Avoir une expérience de co-encadrant de 15h attestée par le président du club

|Avoir une attitude respectueuse des partenaires, du milieu et du cadre

|Avoir une licence FFME en cours de validité

| Etre titulaire d'une attestation de ler niveau de secourisme (PSC1 ou équivalent) |




LA LISTE DES PRE-REQUIS :

[16 ans minimum pour théorie et 17 ans pour la pratique

| Etre titulaire du brevet d’initiateur SAE

Niveau de pratique personnel : 5¢ en voie et 5a en bloc (passeport
vert)

[Techniques a maitriser : manceuvre de haut de voie, réchappe,
relais, rappel (vérifiées grace a la présentation du module sécurité
du passeport escalade bleu ou supérieur)

INITIATE

|Avoir une licence FFME en cours de validité

Présenter une liste de réalisations de 12 voies en falaise réalisées sur 3 sites
naturels différents et d’'un niveau 6a au moins

Ces exigences sont vérifiées au moyen de :

- Passeport escalade bleu ou supérieur
- Module sécurité du passeport bleu
- Brevet fédéral d'initiateur SAE




LA LISTE DES PRE-REQUIS :

|16 ans pour la théorie et 17 ans pour la pratique

Niveau de pratique personnel : 5¢ en voie et 5a en bloc (passeport
vert)

Maitrise des techniques de sécurité individuelles : manceuvre de
haut de voie, réchappe, relais, rappel. Ces exigences sont vérifiées
au moyen de la présentation du module sécurité du passeport
escalade bleu ou supérieur

| Licence FFME en cours de validité

Présenter une liste de réalisations de 12 voies en falaise réalisées
sur 3 sites naturels différents et d’'un niveau 6a au moins

Ces exigences préalables sont vérifiées au moyendu:

- Passeport escalade vert ou supérieur
- Module sécurité du passeport bleu
- Brevet fédéral d’'initiateur SAE
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LA LISTE DES PRE-REQUIS :

| 16 ans minimum

orange)

Techniques a maitriser : Techniques SAE + reéaliser la manoeuvre
de haut de voie, réchappe, un relais, un rappel

> Niveau de pratique personnelle : 5¢c en voie sur SAE (passeport

Avoir une licence FFME en cours de validité

Etre titulaire d'une attestation du 1er niveau de secourisme

Remarque : Une expérience de pratique de I'escalade en site naturel est un plus




LA LISTE DES PRE-REQUIS :

[Etre dans sa 12éme année

|Etre présenté par le président de son club

[Etre titulaire d’une licence FFME en cours de validité

Jutsifier d'une expérience d’'au moins deux compétitions d'escalade de bloc ou de
difficulté

Ces exigences préalables sont vérifiées au moyen de la présentation d'une

attestation d'expérience attestée par le président du Comité Territorial ou a défaut
de la Ligue FFME

Si le stagiaire est un mineur, son tuteur Iégal fera une demande d’extrait de casier
judiciaire n°3 datant de moins de 3 mois pour le mineur




LA LISTE DES PRE-REQUIS :

u |17 ans minimum

| Licence FFME en cours de validité.

Maitriser I'utilisation des matériels de sécurité nécessaires aux activités de mon-
tagne et d'escalade pratiqués dans la structure du candidat

Ces exigences préalables sont vérifiées au moyen d'un passeport orange dang
'une des activités statutaire de la FFME ou d'une attestation de formation ou
de compétences délivrée par un cadre qualifié dans les disciplines considérées




LA LISTE DES PRE-REQUIS :

[18 ans minimum

|Etre titulaire du brevet initiateur escalade

{Avoir une licence FFME en cours de validité

Justifier d'un niveau de pratique personnel : 6b en voie d’'une longueur, 5¢ en
bloc : le niveau « passeport Bleu » délivré par la FFME atteste de ce niveau de
pratique et de maitrise de techniques de sécurité

Ces exigences préalables sont vérifiées au moyen d’'un dossier d’inscription a en-
vovyer a I'organisateur de la formation




GRILLE TARIFAIRE FORMATIONS

Initiateur SAE

Initiateur Escalade

Formation Continue
Initiateur & Moniteur

Ouvreur de Club

Entrainement 1

Juge de bloc
/ difficulté

Président de Jury

GestionnaireE.P.I.




