
Valider son questionnaire de 
santé sur MyFFME

1.  Connectez-vous à votre compte sur 
l'espace myFFME.

2.  Rendez-vous dans l'onglet « Mon compte 
», puis dans la section « Données de santé 
».

3.  Répondez aux questions du 
questionnaire de santé.

4.  Si toutes vos réponses sont négatives 
(NON) : cliquez sur le bouton de validation 
de l'attestation de santé (« 5. J'atteste que 
le questionnaire de santé permet la 
pratique »).

5.  Si au moins une réponse est positive 
(OUI) : vous devez téléverser un certificat 
médical récent émis par votre médecin.

6.  Votre questionnaire de santé sera validé 
lorsque vous verrez un encadré vert : « 
Questionnaire de santé validé pour la 
saison 2026-2027 ».



Attention : vérifiez aussi que votre certificat médical est encore valable. Si la date de fin 
approche, veuillez vous rapprocher de votre médecin afin de le mettre à jour. 


